Gollum & Freud
Gollum? Un paranoico con personalita multipla, secondo un gruppo di ricercatori britannici.

1l personaggio de "Il Signore degli Anelli” & al centro di un bizzarro approfondimento pubblicato dal British
Medical Journal. Dopo aver letto con attenzione tutte le pagine del libro di Tolkien dedicate all’hobbit deforme
Gollum, i medici hanno concluso che la sua paranoia e la sua personalita multipla sono state probabilmente
causate da deficienze vitaminiche, anemia, ipertiroidismo e da una malattia metabolica chiamata porfiria. Le
porfirie sono un gruppo di malattie metaboliche rare, quasi tutte ereditarie, dovute alla diminuita attivita di uno
degli enzimi della catena biosintetica dell’eme, il principale componente dell’emoglobina. La conseguenza & un
accumulo di metaboliti in fegato, milza, midollo osseo, cute. "La dieta di Gollum é estremamente limitata,
perché consiste esclusivamente di pesce crudo. La carenza di vitamina B12 pud causare irritabilita, delusioni,
paranoia”, affermano i ricercatori inglesi. “I/ suo calo d’appetito e la perdita di peso e capelli puo essere
associato ad una carenza di ferro, ad un‘anemia. In pit si tratta di un soggetto sempre all’erta, e questo vuol
dire troppo poco sonno. La sua magrezza e gli occhi sporgenti suggeriscono ipertiroidismo. Mentre la sua
estrema sensibilita alla luce potrebbe essere indotta dalla porfiria, con attacchi causati da fame e psicosi”.

La psichiatra Elizabeth Sampson della Royal Free University College Medical School di Londra affronta il tema
della mente di Gollum: "“Presenta un comportamento anti-sociale, aggressivo ed ossessionato da un unico
oggetto (I’Anello). Non ha una storia di abuso di sostanze, anche se come tutti gli hobbit ha fumato ‘erba pipa’.
Il suo profilo é in linea con 7 dei 9 criteri che identificano il disturbo di personalita schizoide”.

Gollum, 587 anni, single, antisociale e monomaniacale,é afflitto da personalita multipla (per la precisione due):
ognuna & consapevole dell'altra, tanto da tenere fitte conversazioni. In conclusione, presenta sette delle nove
caratteristiche del disturbo da personalita schizoide.
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